
Back 2 Paradise ! Magic Moments of Joy 
THE ART OF CELEBRATING 

YOUR LIFE 

One Smile from the heart 
can change your world ! 

 
HH-Happy Hearts !!!   ET Trio Chrio(Christof Arnold)  45326 Essen  Nobermanns Hude 18 

Terminplanung 2009 

 
Ab 07.Januar:  “Happy Hour“ mit den “HH-Happy Hearts“ im Unperfekthaus(Uph) 
 
18.Januar:  Tagesworkshop im Uph: “Kreative Lebensplanung 2009“ 
 
01.Februar:  Tagesworkshop im Uph: “Kunst kreativ verkaufen“ 
14.Februar:  „Happy Hugs“- Umarmungsaktion in Essen 
19.-23.02:  Teilnahme am Straßenkarneval in Köln 
28.Februar:  Kurztrip London 
 
15.März:  Tagesworkshop im Uph: “Die Kunst des Flirtens“ 
20.März:  Tanzen und Flirten im Adiamo 
21.März:  Lotuscafe-Treffen& Kuschel-/Tanz-Party im Uph 
28.März:  Kurztrip Paris 
 
04.April:  Kurztrip London 
10.April:  Exkursion zu den Externsteinen 
19.April:  Tagesworkshop im Uph: “Dankbarkeit“ 
25.April:  Kurztrip Paris 
 
01.-03.Mai:  Teilnahme am Weltlachtag in Berlin 
30.05.-01.06:  Wochenendworkshop “Gibberisch Talk&Singing“ 
 
12.-14.06:  Heilertage auf Villa Schaaffhausen/Bad Honnef 
20.Juni:  Exkursion zu den Bruchhausenersteinen 
 
04.Juli:  Kurztrip London 
18.Juli:  Kurztrip Paris 
 
17.-22.08.:  “HH-Happy Holidays“ auf Mallorca 
 
Laufende Termine: Jeden 1.u.3. Mittwoch im Monat: 17 – 18 Uhr 
   „Happy Hour“ mit den ”HH-Happy Hearts” im Uph 
   ”Doppelte Freude zum halben Preis” 
 
 
Einzeltermine und Anmeldungen unter 
 

Tel: 0172 28 22 400 

 


