
LACHYOGA 
 

HOHO 
Ha Ha Ha 

 

Offener Lachtreff 
 

Lachen ist ansteckend! Lachen  Sie mit! 
Lachen Sie in der Gruppe! 

 

 
 

Termine 2013 jeweils 19.30 – 21.00 Uhr 
31. Januar * 28. Februar * 25. April * 27. Juni 
(an Gründonnerstag entfällt der Lachtreff) 

Sonntag, 5. Mai Weltlachtag! 14.30 – ca. 17.00 Uhr 
Wandern und Lachen rund um Asperglen! 

(an Fronleichnam entfällt der Lachtreff) 
Herbst: 

26. September * 31. Oktober * 28. November 
 

Einstieg jederzeit möglich 
Vorkenntnisse nicht erforderlich 

Teilnehmergebühr 7 € 
 

Atelier kleines spectaculum 
Krehwinkler Str. 3, 73635 Rudersberg-Asperglen 

 

Ilsebyll Beutel-Spöri 
Zertifizierte Lachyoga-Lehrerin 

Dr. Kataria School of Laughter Yoga 
 

Anmeldung Tel: 07183 / 7592 
www.kleines-spectaculum.de 
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