
Bericht vom 2. Berliner Lachereignis am 26.03.06 im Tiergarten 
 
 
Wundersamer himmlischer Segen! 
 
Nun bin ich endgültig überzeugt, dass die Lachbewegung einen himmlischen 
Segen genießt!!!  
Für gestern, Sonntag den 26. März, hatte ein Kreis von Berliner Lachtreff- und 
LachclubleiterInnen zum 2. Berliner Lachereignis in den Berliner Tiergarten, 
den zentralen Park von Berlin geladen. Unser Motto diesmal: Lachen wie die 
Weltmeister!! Schon im letzten Jahr hatten wir uns allmonatlich in Parks 
getroffen, jedes Mal bei strahlendem Wetter, oder die Wolkendecke riss auf 
während wir lachten. Diesmal hatte selbst ich, bekennende Oberoptimistin, 
schon die Hoffnung auf trockenes Gelächter aufgegeben und mich Sonntag 
Nachmittag mit großem buntem Schirm, Plastikfolien und Gummistiefeln auf 
den Weg gemacht - denn seit Samstag Morgen war das Wetter so, als wolle der 
März nahtlos in den November übergehen: trübe, grau und unerbittlicher 
Dauerregen. Ich begann schon zu überlegen, welche Lachübungen gut mit 
Regenschirm funktionieren. 
Aber kaum war ich unterwegs, lies der Regen nach....und es wurde tatsächlich 
schon etwas heller!! Noch während ich mit Ina Raschen und Susanne Maier den 
Platz im Park vorbereitete kam sie heraus, die Sonne, und schickte ganz 
wundersam ihre Strahlen zu uns runter. Und das hatten wohl einige geahnt oder 
gehofft, denn ganz entgegen unserer Einschätzung strömten etwa 70 Menschen 
zu dem Lachereignis, die sich trotz der ungemütlichen Wetterlage aus allen 
Ecken Berlins erwartungsfreudig zum Lachen auf den Weg gemacht 
hatten....und wir wurden allesamt dafür belohnt. Kräftig haben wir zur Sonne 
zurückgelacht, mit Engelslachen, wildem Jubellachen und Lachwellen. Danke 
an die Sonne und all die anderen, die gekommen sind zusammen im Freien das 
Lachen zu Feiern!! 
Fotos gibt es leider keine, denn der Fotograf ist der Umstellung auf Sommerzeit 
zum Opfer gefallen....hahaha. 
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