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Monika Huppert:
Praventologie | Stressbewaltigung | Lach- und Atemtraining

www.monikahuppert.de
email: praeventologin@lebegelassen.de
tel.: 0721 /66 53 0 55 | mobil: 0162 20 35 053

Lachyoga-Termine:

Montags von 18.30 bis 19.30 Uhr zusammen mit Harald Reichle
Haid-und-Neu-Str. 6 (Eingang im Hinterhof) | 76131 Karlsruhe
Genaue Termine finden Sie unter www.monikahuppert.de

Harald Reichle:
Lachyoga in Karlsruhe

www.lachyoga-in-karlsruhe.de | www.haraldreichle.de
email: lach-yoga@gmx.de
tel.: 0721/ 156 55 296 | mobil: 0176 / 64 79 89 20

Lachyoga-Termine:

Montags von 18.30 bis 19.30 Uhr zusammen mit Monika Huppert.
Haid-und-Neu-Str. 6 (Eingang im Hinterhof) | 76131 Karlsruhe
Weitere Termine und Angebote unter www.lachyoga-in-karlsruhe.de

Heike Spaeth:
Lachclub Ettlingen

www.lachyoga-ettlingen.de | www.soll-sich-was-aendern.de
email: heike.spaeth@mindsign.de
tel.: 07243 / 35 07 232

Lachyoga-Termine:
Jeden Dienstag von 19.00 bis 20.00 Uhr

TalstraBe 12 (Eingang Hausrlickseite) | 76275 Ettlingen-Spessart

Helga Werling: 0
Lachclub Durlach '

www.lachclub-durlach.de
email: lachen@lachclub-durlach.de
tel.: 0721/ 94 262 49

Lachyoga-Termine:

Jeden 1. und 3. Samstag im Monat von 9.30 bis 10.30 Uhr
Karlsburg (Eingang A, Raum 338)

Pfinztalstr. 9 (Schlossplatz) | 76227 Karlsruhe-Durlach



